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Vertrag für ein Coaching-Packet 

„Premium“ 

 

Frau/Herr .............................................................  , 

 wohnhaft 

.............................................................................................................................    

Email-Adresse:………………………………………..Tel:…………………………………………………. 

(im folgenden Klient/-in genannt) und Dr. Birgit Harenberg, Hildesheimer Str. 

21; 38723 Seesen schließen folgenden Vertrag:  

 

§1 Vertragsgegenstand Dr. Birgit Harenberg führt für die Klient/-in ein Coaching durch, das 

die Erfassung, Aufarbeitung und Optimierung der gegenwärtigen beruflichen, sportlichen 

oder privaten Situation der Klient/-in zum Ziel hat.  Das Coaching erfolgt auf der Grundlage 

des zwischen den Parteien geführten vorbereitenden Gesprächs. Es beruht auf Kooperation 

und gegenseitigem Vertrauen.  Dr. Birgit Harenberg wird die von ihr angewandten 

Methoden, ihre Funktionsweisen und Zwecke sowie die Risiken und die möglichen 

Ergebnisse in jeder Phase des Coachings offenlegen. 

Die Klient/-in und Dr. Birgit Harenberg sind sich darüber einig, dass Coaching ein freier, 

selbst verantworteter Prozess ist und ein bestimmter Erfolg durch den Coach nicht garantiert 

werden kann. Dr. Birgit Harenberg steht der Klient/-in als Prozessbegleiterin zur Verfügung, 

die eigentliche Veränderungsarbeit wird von der Klient/-in geleistet. 

Die Klient/-in erkennt an, dass sie in vollem Umfang selbst verantwortlich ist für ihre geistige, 

seelische und körperliche Gesundheit. Über diesen Vertrag und über seine Durchführung 

wird von Dr. Birgit Harenberg Stillschweigen bewahrt.   

 

§2 Dauer des Coachings Der Coaching Prozess orientiert sich am tatsächlichen Bedarf. Nach 

der Terminvereinbarung wird eine Buchungspauschale von 50 € (Comdirekt, IBAN: 

DE55200411550139237200) fällig.  Diese Anzahlung wird mit den Gesamtkosten verrechnet. 
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Wird die Buchung storniert, verfällt die Anzahlung. Die Abrechnung des Coachingpakets 

„Premium“ erfolgt nach der ersten Sitzung. Sollten darüber hinaus weitere Coaching 

Sitzungen notwendig sein, werden diese jeweils im Anschluss an die jeweilige Coaching 

Sitzung mit 135€/ Std. abgerechnet. Der Zeitraum der gebuchten Sitzungen darf ein Jahr 

nicht überschreiten. Ratenzahlung ist nach Absprache möglich. 

 

§3 Ort und Zeit der Sitzungen Die Sitzungen finden in den Räumen von Dr. Birgit Harenberg 

nach vorheriger Terminabsprache statt. Terminänderungen und Terminabsagen sind 

spätestens zwei Werktage vor der geplanten Sitzung abzusprechen. Erfolgt die Absage oder 

Änderung innerhalb der 48 h Frist, entfallen anteilig Gebühren für den Ausfall der Coaching-

Sitzung. Sitzungen, zu denen der Klient/-in ohne Absprache nicht erscheint, sind voll zu 

bezahlen.  

 

§4 Honorar und Zahlungsweise Das Honorar beträgt 700 Euro für das Paket „Premium“: 

Inhalt: Ein Zielstrategiegespräch (60 min-präsenz oder online), eine wingwave Sitzung (1,5-2 

Std.), zwei telefonische Nachkontakte und eine Sitzung Mentaltraining (Dauer ca. 1 Std. 

online oder präsenz), zusätzlich kann ein Modul aus den Bereichen: Pferdebeziehung, 

körperliche Fitness oder Entspannung (wie auf der Webseite aufgeführt) gewählt werden. 

Fallen für Dr. Birgit Harenberg in der Erfüllung des Vertrages Reisekosten an, so werden 

diese dem Klient/-in nach dem aktuell gültigen Satz von 0,50 €/Kilometer berechnet. Die 

Rechnungen sind innerhalb von 14 Tagen zur Zahlung fällig oder bar vor Ort zu begleichen. 

 

 §5 Datenschutz Dr. Birgit Harenberg speichert die personenbezogenen Daten der Klient/-in, 

soweit es für die Durchführung des Coachings sowie zur Rechnungsstellung, zur Buchführung 

und zur Informationszwecken (u.a. SMS, WhatsApp) erforderlich ist. Die für das Coaching 

von Ridersmind erhobenen personenbezogenen Daten werden für das Nachvollziehen der 

durchgeführten Coaching-Prozesse und im Rahmen der allgemeinen Buchhaltungspflicht 

mindestens 10 Jahre lang gespeichert und/oder in einem abschließbaren Schrank/Archiv 

sicher aufbewahrt. 

§6 Belehrung zum Widerrufsrecht ausschließlich für Verbraucher 

Ihnen steht als Verbraucher im Rahmen des Fernabsatzrechtes (Coach und Coachee treffen 

sich zum Vertragsabschluss nicht persönlich) ein 14-tägiges Widerrufsrecht zu. 
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Sie sind Verbraucher, wenn Sie das Coaching für die Realisierung von privaten Zielen der 

Lebensbewältigung nutzen möchten. 

Bitte akzeptieren Sie uns die in der Mail übersandten Vertragsbedingungen für das Coaching: 

Mailen Sie uns einfach den folgenden Text zurück:  

Ich habe den Vertrag gelesen und akzeptiere hiermit alle Punkte des Vertrages. Zudem 

akzeptiere ich als Verbraucher den Verlust meines Widerrufsrechts per Mail, wenn der 

Zeitabstand zwischen Terminvereinbarung und des (Online-) Coaching weniger als 14 Tage 

betrifft. 

§7 Schlussklausel 

Die Klient/-in trägt die volle Verantwortung für sich und die eigenen Handlungen und kommt 

für verursachte Schäden selbst auf.   

Die Klient/-in erkennt an, dass Coaching keine Therapie ist und diese nicht ersetzen kann. 

Das Coaching setzt eine normale psychische und physische Belastbarkeit voraus. Über die 

Teilnahme an einer möglichen (Psycho-)Therapie wird Dr. Birgit Harenberg im Vorfeld 

informiert und die Teilnahme an dem wingwave Coaching mit dem behandelnden 

Therapeuten abgesprochen. 

Änderungen und/oder Ergänzungen zu diesem Vertrag bedürfen der Schriftform. Mündliche 

Nebenabreden bestehen nicht. Mündliche Vereinbarungen über die  

Aufhebung der Schriftform sind nichtig. 

Sollten einzelne Bestimmungen des zwischen den Parteien geschlossenen Vertrages 

unwirksam sein oder werden, wird dadurch die Wirksamkeit der Bedingungen im Übrigen 

nicht berührt. Die Parteien werden den Vertrag dann mit einer wirksamen Ersatzregelung 

durchführen, die dem mit der weggefallenen Bestimmung verfolgten Zweck am nächsten 

kommt.    

 

Seesen, ………… 

 Dr. Birgit Harenberg  

Klient/-in      Sport-Mental und wingwave Coach 
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